
TUF ってどうですか？
教えて先輩！
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2020年入社 報道制作局 制作部 石井先輩

2022年入社 東京支社 営業部 栗原先輩

2022年入社 報道制作局 報道部 植野先輩

勤務開始
メールチェックや上司とのスケジュール確認
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一日のタイムスケジュール

「情報発信を通じて福島を盛り上げたい！」
福島県の地域活性化に携わる仕事がしたい！と考え、
地域の活性化において重要な情報発信という役割を
地域密着型の番組が多いTUFで担いたいと思い、志望しました。

1

「ディープな魅力も発信できる」
リサーチやアポイント取り、撮影や編集など、自社番組の制作
（ふくしまSHOW担当）。番組を見て、こんないい所があったんだ！
今度行ってみよう！というような声をいただくと、少しでも魅力を
伝えることができたのかなあと、大変嬉しい気持ちになります。

2

「番組制作に興味があるなら入社して間違いなし！」TUFには、
番組制作の経験が豊富な先輩方がたくさんいます。まずはADとして
基礎を教わりながら、色んな先輩Dのやり方を見て学ぶことができます。
ローカル局でこんなに贅沢な経験ができるのは、G帯自社制作番組を
持つTUFならでは！番組作りを通じて一緒に福島を盛り上げていきましょう！
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3

ふるさと福島の魅力を伝えたい！と思ったことが
1番の理由です。
また、自分の長所が仕事に活かせると思ったからです。

新人記者として県内を駆け回って取材しています。
取材先で新しい発見や出会いがあったり、
自分の取材が全国放送されたりとやりがいは
たくさんあります！

就活中はたくさん悩んだり落ち込んだりすると
思います。そんな時こそ自分が好きなことで
息抜きしてみてくださいね。
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出社時間がほかの会社より若干ゆっくりめなので、朝も
余裕ができます。
代理店・取引先回りは色々な方とお話をするので、自分
の知見等も広がります。また、自分の知らないことを聞
けたりするのも楽しいです。

出社・機材を車に積むなど準備

会社出発（運転）

取材先到着・撮影・ディレクター、
カメラマンのアシスタント
（担当パートの場合はディレクション）

ランチ

午前同様撮影
※１日に３～４軒行くことが多い

会社到着・片づけ・データ取込
日中出来なかった社内業務など
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大学時代、福島駅前のバーで働いていた経験から、
駅前の飲食店をもっと盛り上げていきたいと思ったこと、
また、駅前だけでなく魅力あふれる福島を伝えていきたいと
思いました。それにはテレビ局という仕事が最も実現しやすい
と思ったからです。

1

主には、ＣＭの枠を販売したり番組の提供枠を企業などに
営業したりしています。やはり契約が取れた時はうれしいです。2

ありのままの自分を表現することが一番大事だと思います。
就活中は根詰めすぎず、息抜きやリフレッシュを
忘れずにしてください。思うように就活がうまくいかない
こともありましたが、縁は必ずありますので、
自分を貫いていってください！

3

出社、取材先へ出発

取材先でランチ（地元グルメ満喫！）

取材

ニュース原稿の作成

社内で編集作業

スタジオでフロアディレクター

退社

11:00

12:00

13:00

15:00

16:00

18:00

19:00
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空き時間で特集の準備を進めています！

一日のタイムスケジュール
（ロケ時）



「NEWS DIG」は、2022年4月にスタートしたTBS系
JNN28局によるニュースサイトです。
系列全社からシステム・コンテンツ担当者が集まり、知恵を出
し合って構築されました。
他系列の同種サイトでは3年5か月かかった「月間1億PV獲
得」を、わずか4か月で達成。23年6月からは3か月連続で「月
間2億PV獲得」を果たしました。
ネットでは、TUFの放送を見ることができない福島県外の人
にも私たちのニュースを届けることができます。どうすれば興
味を持ってもらえるか考えながら、ニュースの見出しやサムネ
イルを決め、アクセス数などを見ながら修正することもあり
ます。
放送時間が決まっているニュース番組と違っていつでも発信
できるため、他局に負けない「速報性」にもこだわっています。
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テレビだけじゃない！ ネットとの融合で視聴者のハートをつかめ！テレビだけじゃない！ ネットとの融合で視聴者のハートをつかめ！

TUF NEWS DIG 絶好調！TUF NEWS DIG 絶好調！
配信配信

ニュース

etc...

福島県内最大級のスポーツイベント福島県内最大級のスポーツイベント

TUFchannelTUFchannel

全編ライブ配信全編ライブ配信
ふくしま駅伝ふくしま駅伝

市町村対抗で白河市から福島市までの16区間 96.3kmを駆け抜ける「ふくしま駅
伝」のレース全編をライブ配信しました！
迫力ある中継映像をチャットや応援メッセージを紹介しながら伝える視聴者参加
型の配信スタイルは反響を呼び、地方の駅伝イベントとしては驚異的な視聴者同
時接続数１万2000人超えを記録。
配信の最後には実況アナウンサーが全員集合して、プレゼント抽選会もあり、お楽
しみ要素が満載のライブ配信になりました！
TUFのライブ配信はこれからも進化をし続けます。

16区間
96.3km
16区間
96.3km

ネット連携

池田裕美子報道制作局報道部

ニュース配信プラットフォームニュース配信プラットフォーム

最新の県内
ニュースを
チェック！

番組連動
企画が盛り
だくさん！

イベントや
番組情報が
いっぱい♪

たぷり
テレビユー福島のアプリ

福島県内のニュースをはじめ、番組連携の
プレゼント企画や、お店の割引クーポンなど
お得な情報がたっぷり♪
TV局・ユーザー・地域がより密接につながる
ためのツールです！

今すぐ 無料
ダウンロード！

たぷり で検索！

TUF進化続く！


